
学院组织“喜迎二十大 健康伴我行”健步走活动

金秋九月，丹桂飘香，在这秋高气爽、阳光灿烂的收获季节里，

9月 27 日，生态与资源环境学院组织全体教职工开展“喜迎二十大 健

康伴我行”健步走活动。

活动地点在岔河风景区东岸，自大学路至三八路，往返约 3公里。

老师们在健步行走中呼吸着清新的空气，领略着岔河沿岸美丽的风光，

亲近大自然，感受健步行走的乐趣。

活动中，全体职工

精神饱满、斗志高昂、

步伐矫健、神采奕奕，

现场气氛欢快，大家心

情愉悦。经过一个多小

时的努力，大家到达终

点并合影留念。此次活动不仅丰富了生活，强健了体魄，增进了的感

情，更加展现出学院职工朝气蓬勃、积极健康的良好精神风貌。

大家纷纷表示要借此次健步行活动为契机，积极锻炼身体，加强

学习，淬炼思想，以更加昂扬的精神、更加饱满的热情，更加激昂的



斗志投入到今后的工作和生活当中，以优异成绩迎接党的二十大胜利

召开。


